શારા ન્યા 


या 


भरत नायक 


Re 


ube 


zaoke 


22/12 
गोवा कोंकणी अकादेमी मोगाळ भेट 

243 , पाटो कॉलनी 
शाणुल्या गुगुल्या 


बालगितां 


भरत रघुवीर नायक 


नामी प्रकाशन 
सी -१ , गोल्डन हील व्यू , रेगो नगर 

बांबोळी - गोंय ४०३२०२ 


शाणुल्या गुणुल्या 
बरोवपी : भरत रघुवीर नायक 


Shanulya Gunulya 
( ( Nursary Rhymes ) 

by 
Bharat Raghuvir Naik 


प्रकाशन क्र . : १६ 


© सगले हक्क लेखका सुवादीन 


पयली उजवाडावणी : नोव्हेंबर २००५ 


उजवाडावपी : नामी प्रकाशन 

सी -१ , गोल्डन हील व्यू , रेगो नगर , 
बांबोळी - गोंय ४०३२०२ 


मुखचित्र : राजेंद्र गणेश कामत , कालापूर 


भितरली चित्रा : परमेश जोल्द , भरत नायक 


अक्षर जुळवणी : कलाकृती , 

मधूबन कॉम्प्लेक्स , तामडी माती , सांत ईनेज , 
पणजी - गोंय . फोन : २४२६५२६ 


मोल : 60 / 

हे पुस्तक 

गोवा कोंकणी अकादेमीच्या बालसाहित्य 
अर्थीक पालव येवजणेखाला छापलां . 


वळख 
भास उलोवंक लागचे आदी भुरगें भाशेचे आवाज काडपाक लागता . 
भास उलोवंक लागचे पयलीची बडबड आनी भास उलोवंक लागप हाचे 
मदें येतात ती बालगिता . आल्लयो , ललयो , बालगितां , खेळगितां म्हळ्यार 
एक अभ्यासक्रम जो भुरग्याक शाळेखातीर तयार करता , जे पिरायेर भुरग्यांच्या 
काळजांत आपणाले भाशेचो मोग रुजपाक सुरवात जाता . आमच्या जाण्टेल्यांनी 
अशीं जायती गितां गावन आनी काणयो सांगून भुरग्यांच्या मनांत आवयभाशेचो 
मोग रुजयला आनी ताचो नीज - उतरा - सांठो वाडयला . भारतांतल्या सगल्याच 
भाशांमदी अशे तरेचे प्रयोग नकळटां जायत आसात . 

इंग्लीश वाचूंक बरोवंक शिकलीं म्हण्टकच भुरगी हुशार जातली . ती 
खात्रेन जैताक पावतली असो एक गैरसमज आयच्या खूबशा पालकांनी करून 
घेतला : आनी देखून भुरग्यांच्या लुडबेपणांतच तांकां इंग्लीश उलोवपाची आनी 
गावपाची सक्ती करतात . दुसऱ्या उतरांनी सांगचें जाल्यार तांची आवयभास 
बदलून उडोवपाचो निर्फळ प्रयत्न करतात . हे तांचे आबजणेत भुरग्याची 
बूद - शक्त मात चिड्डत वता . भुरगो एक यंत्र जावन वाडटा . शिकयल्लें 
उलयता . अर्थ नकळ आशिल्ली , केन्ना पळोवंक नाशिल्ल्या वस्तुंची वर्णना 
गायता . निमणे भुरगी स्वताची अक्कल वापरून नवें कितेंय निर्माण करपाची 
तांक शेणोवन बसता . अनुकरण करपांतूच तो आपणाचें येस सोदीत उरता . 
मायभाशेत शिकप घेतिल्ली भुरगी मात बुदवंतकायेन तांकां फाटी उडयतात . 
नवनिर्मितीची शिडी चडत रावतात . 

तीन ते पांच वर्सी मेरेनच्या भुरग्याक एकानें गीत गावन दाखयलें 
जाल्यार ताका ते आवडटा . तो खोशी जाता , रडपाचो थारता , आयकत 
रावता , हांसता नाचता . हे सगले घडटा त्या गितांतल्या सूर , लय , ताल 
आनी गायतल्याच्या हावभावांक लागून . तेंच गीत परतून परतून ताका म्हणून 
दाखयल्यार ताका त्या गिताची चाल , लय , ताल पाठ जाता . तोय गावंक 
लागता . गितांतल्या उतरांचो वा उतरांच्या अर्थाचो ताका गंध आसना . ताका 
ताची गरजय नासता . ताका जाय फकत लय , ताल , सूर आनी चाल म्हळ्यार 
संगीत . पूण तांतलीं उतरांय जर ताच्या संवकळीची आसत तर ताका ती 
उच्चारूंक सोपी लागतात आनी गायतना अदीक खोस भोगता . ताचे भाशेचो 
आनी बुद्दीचो विकास बेगीन जावंक पावता . आफ्रिकेंतल्या जंगलांतली पळोवंक 
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नाशिल्ल्या जनावरांची गितां शिकोवचे परस घरांतल्या , वाड्यांतल्या , गांवांतल्या 
सुण्या मांजरांची , गाये बोकडेची , कावळ्या किरांची , फुलां फळांची , 
फुलपाकुल्यांची गितां ताका अदीक भावतात . गितांचो अर्थ समजता . 

हो हेत मतींत दवरुन हांवें साद्या सोप्या भुरग्यांच्याच विश्वांतले विशय 
वेंचून तांचेच उतरावळीचो वापर करून ही गितां रचपाचो प्रयत्न केलो . 
जातुंतल्यान तांकां सरभोंवतणची बरे तरेन वळख जातली आनी भास आत्मसात 
करपाचो उद्देश लेगीत साध्य जातलो . 

हातूंत काय गितां भुरग्यांक खेळोवपाखातीर आसात , रडटल्यांक 
हांसोवपाखातीर आसात . जेवना खायना तांकां भरोवपाखातीर आसात . पांच 
वरसां मेरेनच्या भुरग्यांची मनरिझवणेची गरज आनी मेंदवाची तांक वळखून 
रचिल्ली ही गितां . गायतां गायतां आपशीच चाल लागता इतल्यो सोप्यो आनी 
पारंपारीक लोकगितांच्या ढंगांच्यो लेगीत आसात . ह्या गितांनी ताची समजून 
घेवपाची तांक अद्रूण वाडटली आनी मुखावयल्या शिक्षणाची बुनयाद बळिश्ट 
जावन सोपेपणान उदरगत जातली . 

पूर्वप्राथमिक शिक्षणाच्या पांवड्याची ही सगलींच गितां एकेच पिरायेच्या 
भुरग्यांक लागतलींच अशें म्हणू नज . भुरग्यांच्या पिरायेप्रमाण , तांचे वाडीप्रमाण 
आनी मेंदवाचे तांकी प्रमाण गितां वेंचून काडची . 

म्हैसूरच्या " भारतीय भाषा संस्थानांत ' ' तीन कार्यशाळांनी 
बालसाहित्याची पुस्तकां तयार करतना म्हाका जें मार्गदर्शन मेळ्ळे ताचो 
उपेग करून ही बालगितां हांवें रचल्यांत . ही गितां गावन पळयतना हांव 
भुरग्यांवरी उमेदीन भरला . आडखळटाशें दिसला थंय सुदारणा करून निमणे 
रूप दिला तेन्नाच तुमच्या मुखार पुस्तक रूपान दवरला . 

अशे तरेच्यो सोबीत आनी सुरबूस रचणुको करून भुरग्यांच्या हातांत 
दिवपासारकी चित्रांनी भरिल्ली बालगितांची पुस्तकां आमचेकडसून बरोवन 
जावची असो संस्थानाचों जो आंवडो आसलो ताका हांवे पाळो दिवपाचो 
म्हजेपरीन ल्हानसोच प्रयत्न केला . 

म्हाका बालगितांचें शिकप दिल्याबद्दल ' भारतीय भाषा संस्थान ' ची 
रिडर - कम - रिसर्च ऑफिसर बी . श्यामला कुमारी आनी डॉ . आय . एस बोरकार 
हांचो , तशेंच गोंयासावन म्हजें नांव सुचयलें देखून गोंय सरकारच्या " राज्य 
शिक्षण संस्था " चो हांव उपकारी आसां . 
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